
 

 

 

 
 

 
                                                      
                                                             

 

 
 

                                                              Sur le thème : 

                       Homéopathie et Sommeil 
         Avec la participation d’Hospitaliers, d’Universitaires français et étrangers 
       Demande de renseignements à : 

 

 

31ème CONGRES INTERNATIONAL D’HOMEOPATHIE de l’I.H.S.  
                   SAMEDI 10 et DIMANCHE 11 Juin 2017 

IHS  
18 Avenue Victor Hugo, 75116 PARIS 
Tél. : 06 67 73 00 24  
   Ou 06 89 43 23 08 (Anita : secrétariat) 
 

Se déroulera à :  
LA FEDERATION DES SYNDICATS PHARMACEUTIQUES DE FRANCE  
13 rue Ballu  - 75311 PARIS cédex 9 
Métro : CLICHY ou LIEGE (LIGNE 13) BLANCHE (LIGNE 2) 



PROGRAMME : SAMEDI 10 JUIN 2017 
         8H30 A 9H00 : ACCUEIL DES PARTICIPANTS  

Métronome : Dr Françoise MALLY, ex-Maître de conférences Faculté de Pharmacie (Paris) 
 9h00 à 9h30 : Homéopathie et Phyto-Aromathérapie, études cliniques.  Dr A.C.QUEMOUN 
 9h30 à 10h :   Pathologies buccales et troubles du sommeil  

    Dr Florine BOUKHOBZA, Chirurgien-Dentiste, Membre de l’Académie de médecine (Paris) 
 10h à 10h30 : Plantes du sommeil 

Dr. Jacques POTHIER , Pharmacognoste, ex Maître de conférences Faculté de Pharmacie (Tours) 
 10h30 à 11h : Addiction aux benzodiazépines  

Dr Dominique ERNOUF, Médecin et Pharmacien, ex-Maître de Conférences Faculté (Tours) 
                                                               11H A 11H30 : PAUSE 
 11h 30 à 12h00 : Quelques remèdes homéopathiques du sommeil  
 Dr Alain JOSEPH, Homéopathe et Ostéopathe (Montpellier- Paris) 
 12h00 à 12h30 : Sommeil et diathèses  
      Dr Albert-Claude QUEMOUN, Pharmacien, chercheur, Président de l’IHS.  

12H30 A 14H : PAUSE DEJEUNER LIBRE 
 14h00 à 15h00 : Physio- pathologies du sommeil  
 Dr Nadjat DJILI, Gériatre hospitalière et Homéopathe et Mme Deborah MELOUL (91) 

15h00 à 16h00 : Dénutrition de la personne âgée et incidences sur les troubles cognitifs 

Dr Boudiba YOUSSEPH, Gériatre et Diabétologue et Cécile  LOMBARDIN diététicienne (92) 
                                                               16H A 16H30 : PAUSE 
 16h 30 à 17H : Chronobiologie  et sommeil 
 Dr Guillemine DUBOIS, Pharmacien, Présidente de l’ANFPP  (Paris) 

 17H à 17H30: Un bon rythme de vie pour bien dormir. 
 Mme Marie Claire THAREAU, Ingénieur agro-nutritionniste, spécialiste du goût et sophrologue. 
 17H30 à18H : Film. 

20H: SOIREE DE GALA 

 DIMANCHE 11 JUIN 2017 
 9h00 à 9h30 : Retrouver le sommeil par la Phytothérapie  et Aromathérapie  

 Dr Danielle ROUX, Pharmacien, Rédactrice en chef de la « phytothérapie Européenne » (Paris) 
 9h30 à 10h 00 : Aromathérapie et Recherches sur le sommeil   

 Pr Annelise LOBSTEIN, Professeur de pharmacognosie (Strasbourg) 
 10h00 à 10h30 : Sommeil et Hypnose 
 Dr Anne LEFUR : BENSOUSSAN, Homéopathe, hypno thérapeute (Paris) 
 10h30 à 11h00 Table ronde scientifique  avec le Dr Louis TEULIERES membre Chronimed.  

• 11H A 11H30 : PAUSE 
 11h30 à 12h00: Les aliments à privilégier et à éviter pour un bon sommeil. 
 Dr Jean DUPIRE, Homéopathe, Nutritionniste  mission humanitaire en République Centre Afrique. 

 12H à 12H30 : Panorama des médicaments homéopathiques du sommeil Dr A-C. QUEMOUN 
 12h30 à 13H15 : Biofilms cucurbinoïdes et traitements dépressifs  
 Dr Patrick MEIMOUN : Docteur en pharmacie et Conseiller Scientifique 

https://webmail.sfr.fr/fr_FR/main.html


BULLETIN DE PARTICIPATION  

 
 
 
 
 
NOM : ..............................................................                       
PRENOM : ......................................................... 
PROFESSION :………………………………………………… 
ADRESSE POSTALE :...............................................................................................................  
TEL : ...................................   E-MAIL :.................................................................................... 
 

 Assistera au  CONGRES les 10 et 11 juin 2017 au tarif de 150E / personne : 

                                                                         120E  (Etudiants ou retraités) 
              □ Seul (e) 
              □ Accompagné(e) de : …………………………………………………………………… 

   
 Assistera à LA SOIREE DE GALA  au tarif de 80E  / personne : 

  □  OUI          □ Seul(e)         □ Accompagné(e) de :…………..……………………….. 
  □  NON  
 

PARTICIPATION AU CONGRES : 
150E… x _____ (nombre de personnes)=    _______ euros  
120E….x_____   (nombre de personnes) =  ________euros 
PARTICIPATION A LA SOIREE DE GALA : 
…… x _____ (nombre de personnes)=        _______ euros  
_______________________________________________ 
  

Montant TOTAL :…………………………euros   

 

 

FACTURE A ETABLIR AU NOM DE : …………………………………………………………………………………. 

 
Chèque libellé à l'ordre de IHS  et  à renvoyer avec le bulletin d'inscription complété, 
 au plus tard le 20 Mai à : IHS  18 AVENUE VICTOR HUGO, 75116 PARIS.  

IMPORTANT : La salle ne pouvant accueillir plus de  150 personnes, les 
premières inscriptions, accompagnées du règlement, seront données 
prioritaires  

 


